VCT

Vartrauen

Schnittwunden versorgen

Zunachst einmal gilt, wenn Ihre Schnittwunde sehr tief ist und stark blutet gehen Sie
lieber damit zum Arzt. Er wird wissen, was das Beste flr Sie ist. Es ist aber auch
normal das Schnittwunden am Anfang bluten. Dadurch wird die Wunde gereinigt.
Desinfizieren Sie die Wundrander, mit mildem Wunddesinfektionsmittel.

Verwenden Sie zunachst keine Wund- oder Heilsalben. Diese durfen namlich nicht auf
blutenden oder offenen Wunden angewendet werden. Leiden Sie an einer
Schilddrisenuberfunktion, dann benutzen Sie bitte keine Jodhaltigen
Desinfektionsmittel.

Zum SchluB sollten Sie ein Pflaster auftragen und damit die Wundrander fixieren.
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